Volkssolidaritat Kreisverband Schwerin-Westmecklenburg e.V, Begegnungsstiitte ,,Quartier Friedrich’s*
Friedrich-Engels-Str. 38, 19061 Schwerin, Tel.: 0385/ 760 515 20, www.vs-swm.de

Veranstaltungsplan Juli 2025
Begegnungsstiitte ,,Quartier Friedrich’s

Dienstag 01.07. ,,,.. 14:00 Uhr Spielenachmittag fir Jedermann und
P LorS Schachzirkel mit Schachfreunde Schwerine.V. (¢
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Mittwoch 02.07. - 14:00 Uhr Selbsthilfegruppe Polio

14:00 Uhr unterhaltsame Bauchrednershow
mit Eddy Steinfatt, 11 € inkl. Kaffee und Kuchen, 9 € fiir VS-Mitglieder

Mit im Gepéack hat Steinfatt nicht nur seine unverwechselbare Stimme und
seine pointensichere Comedy, sondern auch seine beliebten Puppencharaktere,

die ihm stets mit frechem Mundwerk zur Seite stehen. Um Anmeldung wird

gebeten.
Freitag 04.07. 11:00 - 13:00 Uhr Digitale Bildung mit dem Technik-Botschafter, 1,50 € p.P.
wggt’?gakt ab 13:30 Uhr geschlossen
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Montag & 07.07. 11:00 - 13:00 Uhr D@tale” ildung mit den Technik-Botschaftern, 1,50 € p.P.
6;, ;;,,é 13:30/14:00 Uhr Spielenachmittag der Ortsgruppen 114 & Pommern
e

Dienstag 08.07. 14:00 Uhr Spielenachmittag ftr Jedermann

Mittwoch 09.07. 14:00 Uhr Veranstaltung der Ortsgruppe 104

Veranstaltung mit dem Drehorgelorchester aus Libstorf
. .' 10 € inkl. Kaffee & Kuchen, fiir Mitglieder 9 €

Donnerstag 10.07. U 14:00 Uhr

Preitag 11.07. 11:00 - 13:00 Uhr Digitale Bildung mit dem Technik-Botschafter, 1,50 € p.P.
wghﬁ?éfa"t ab 13:30 Uhr geschlossen
Erfahrungsort
alley .
B

Montag 14.07. 11:00—13:00 Uhr Digitale Bildung mit den Technik-Botschaftern, 1,50 € p.P.

13:30 Uhr Spielenachmittag der Ortsgruppe 114

(
14:00 Uhr Treff der enemaligen Wandergruppe &’g?{.:

14:00 Uhr Kaffeenachmittag des Chor’s




Dienstag 15.07. 14:00 Uhr Spielenachmittag fir Jedermann und

Schachzirkel mit Schachfreunde Schwerin e.V.

Mittwoch™  16. 07(9( 14:00 Uhr plattdeutscher Nachmittag mit Manfred Mohr ges
é\ ZZ m 9 € inkl. Kaffee und Kuchen, fiir VS Mitglieder 8 € Eintritt ;

Donnerstag 17.07. ab 13:30 Uhr geschlossen
Freitag 18.07. 11:00 - 13:00 Uhr  Digitale Bildung mit dem Technik-Botschafter, 1,50 € p.P.
" DigitalPakt ab 13:30 Uhr geschlossen
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11:00 - 13:00 Uhr Digitale Bildung mit den Technik-BotschafterI , 1,50 € p.P.
13:30/14:00 Uhr Spielenachmittag der Ortsgruppe 114 & Pommern

14:00 Uhr Spielenachmittag ftr Jedermann
Mittwoch 23.07. 14:30 Uhr Vortrag zum Thema ,,Vorsorgevollmacht* mit unserer
etrewungver TR Ministerin fir Justiz, Gleichstellung und Verbraucherschutz

Vorsolse‘m“mad“
P a“enmvenng““iﬂ

des Landes Mecklenburg-Vorpommern: Jaqueline Bernhardt. P

R

Im Anschluss Vortrag zum Thema ,,Patientenverfiigung® mit unserer Leiterin der Schuldner- und
= N

Insolvenzberatung: Katja Rosendahl =

Die Veranstaltung ist kostenlos; « é um Anmeldung wird gebeten

14:30 — 18:00 Uhr  flotter Tanztee mit DJ Erny, 19¢€ Emtritf"
inkl. Kaffee und Kuchen, %H

Tanz-

Tee Juli-Geburtstagskinder freier E{gr:ﬁtr.ltfk._.
Freitag 25 07 11:00 - 13:00 Uhr Digitale Bildung mit dem Technik-Botschafter, 1,50 € p.P.
w%‘g‘:akt b 13:30 Uhr geschlossen
Erfahrungsort
"""""""""""""""""" < ﬁv“ﬁ‘s ST S

Montag @ 28.07. 11:00 — 13:00 Uhr  Digitale Bildung mit den Technik- Botschaftern, .P.

¢ Q 13:30 Uhr Spielenachmittag der Ortsgruppe 114 & 104

Vo
Dienstag V29.07. 14:00 Uhr Spielenachmittag fir Jedermann und

Schachzirkel mit Schachfreunde Schwerin e.V.
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Mittwoch 30.07. ab 13:30 Uhr geschlossen
Donnerstag 31.07. 16:00 Uhr Skat- und Rommeéabend, 12 € Startgeld




Veranstaltungshighlights im Juli
Begegnungsstatte ,,Quartier Friedrich’s*

Ein musikalisches Highlight im Quartier Friedrich's: Drehorgelkonzert am 10. Juli,
10 € Eintritt inkl. Kaffee und Kuchen, fiir VS Mitglieder 9 €

Am 10. Juli wird das Quartier Friedrich’s zu einem klangvollen Schauplatz, wenn das Drehorgelorchester
seine melodischen Kléange prasentiert. Das Konzert, das um 14 Uhr beginnt, verspricht ein einzigartiges
Haérerlebnis fir Jung und Alt.

Das Drehorgelorchester, bekannt fir seine meisterhafte Interpretation traditioneller und zeitgendssischer
Sticke, ladt die Zuhorer zu einer musikalischen Reise durch verschiedene Epochen ein. Von lebhaften
Walzern bis hin zu einfihlsamen Balladen wird das Repertoire des Orchesters sicherlich die Herzen der
Zuhorer berihren.

Das Drehorgelkonzert steht allen Musikliebhabern offen. Fur Mitglieder der Volkssolidaritat gilt ein
vergunstigter Eintrittspreis von nur 9 Euro.
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Plattdeutscher Unterhaltungsktnstler Onkel Manni am 16. Juli ab 14 Uhr zu Gast

Am 16. Juli wird der plattdeutsche Unterhaltungsktnstler Manfred Maéhr, besser bekannt als Onkel
Manni, das Quartier Friedrich’s mit einer plattdeutschen Darbietung bereichern. Ab 14 Uhr wird Manfred
Mohr die Gaste mit humorvollen und herzerwarmenden plattdeutschen Geschichten und Liedern
unterhalten.

Onkel Manni ist bekannt fur seine charmante und humorvolle Art, die plattdeutsche Sprache und Kultur
zu pflegen und zu fordern. Er begeistert sein Publikum mit einer Mischung aus Witz, Poesie und
musikalischen Einlagen. Besonderes Highlight seines Auftritts wird die Darbietung von Werken des
bertihmten plattdeutschen Schriftstellers und Dichters Rudolf Tarnow sein.

Der Eintritt betrigt 9 € inklusive Kaffee und Kuchen, fiir VS Mitglieder 8 €.
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Vorsorge fur den Ernstfall: Vortrag mit Justizministerin Jaqueline Bernhardt und
Katja Rosendahl

Am Mittwoch, den 23. Juli 2025, laden die Justizministerin des Landes Mecklenburg-Vorpommern,
Jaqueline Bernhardt, und Katja Rosendahl, Leiterin der Schuldner- und Insolvenzberatung der
Volkssolidaritat Stidwestmecklenburg e.V., zu einem gemeinsamen Vortrag rund um die Themen
Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung ein. Die Veranstaltung beginnt um 14:30 Uhr. Der Eintritt ist
kostenfrei. Ministerin Bernhardt wird Uber die Bedeutung und rechtlichen Rahmenbedingungen der
Vorsorgevollmacht sprechen. Im Anschluss informiert Katja Rosendahl tber die Patientenverfiigung und
erklart, worauf bei deren Erstellung geachtet werden sollte.

Beide Referentinnen méchten mit ihrem Vortrag dazu beitragen, Bertihrungsangste mit diesen wichtigen
Vorsorgedokumenten abzubauen und zur eigenverantwortlichen Absicherung zu ermutigen. Nach den
Vortragen besteht die Moglichkeit, Fragen zu stellen und sich individuell beraten zu lassen.



Klonen mit Bertha — Das Telefonangebot gegen Einsamkeit

Immer mittwochs zwischen 13:00 und 16:00 Uhr ladt das Seniorenbtiro Schwerin unter dem Motto
,Klonen mit Bertha“ zu einem offenen Gesprach am Telefon ein. Wer einfach mal plaudern, Sorgen teilen
oder ein freundliches Ohr finden mdchte, kann sich unter der Nummer 0385 5574966 melden. Am anderen
Ende der Leitung sitzen ehrenamtliche Gespréachspartnerinnen, die sich als ,,Bertha* vorstellen — inspiriert
von der bekannten Schweriner Blumenfrau Bertha Klingberg.

,Klonen mit Bertha“ ist ein kostenloses und vertrauliches Angebot fiir Seniorinnen und Senioren, die sich
mehr Austausch wiinschen. Ganz gleich, ob zum Schnacken tber Alltagliches oder zum Reden, wenn's mal
schwerfallt — ein Anruf gendgt.

Probieren Sie unser hausgemachtes Schmalz und unsere Marmeladen.
Auch Honig vom Imker aus Sternberg und aus dem

Schweriner Tafelgarten konnen Sie kauflich bei uns erwerben.
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Die Notfalldose

Immer mehr Menschen haben zu Hause einen Notfall- und Impfpass, Medikamentenplan, eine
Patientenverfligung, usw. Nur ist es fir Retter meist unmaoglich herauszufinden, wo diese Notfalldaten in der
Wohnung aufbewahrt werden.  Die Losung steht im Kihlschrank

Ihre Notfalldaten kommen in die Notfalldose und werden in die Kiihlschrank TUR gestellt. Nun haben sie
einen festen Ort und kénnen in jedem Haushalt einfach gefunden werden! Eine VVorgehensweise, die auch im
Ausland schon sehr erfolgreich ist. Sind die Retter bei Ihnen eingetroffen und sehen auf der Innenseite Ihrer
Wohnungsttr und dem Kuhlschrank den Aufkleber *Notfalldose™, so kann die Notfalldose umgehend aus
Ihrer Kidhlschrankttr entnommen werden und es sind sofort wichtige und notfallrelevante Informationen
verflgbar. Nicht jedem gelingt es in einer Notfallsituation Angaben zum Gesundheitszustand und anderen
wichtigen Details zu machen. Auch kann es sein, dass in einer solchen Stress-Situation ein wichtiges Detail
vergessen wird zu beschreiben - einmal ganz abgesehen bei Ohnmacht oder Bewusstlosigkeit. Die
Informationen in der Notfalldose sind auch eine grofRe Hilfe fiir Angehdrige, Freunde und Bekannte. Auch
sie sind in einer Notfallsituation unter Stress und reagieren mitunter ganz unterschiedlich.

e

« keine Elektronik die streikt oder "gehackt™ wird —_— Nt
« keine Batterien oder Akkus il s
« wenn ein ""Update" notig ist, kdnnen Sie es selbst mit einem e
Kugelschreiber eintragen ;;
« mit der Notfalldose in der Kiihlschrank TUR finden Ihre Retter .
Ihre Daten ‘ L
« Vorsorge zum kleinen Preis von nur 5,00 € e

< Sie haben fir eine Veranstaltung Ihren Platz reserviert und Ihnen ist etwas dazwischen gekommen?
Rufen Sie uns bitte rechtzeitig an und wir kénnen Ihren Platz anderweitig vergeben.

< Sie suchen eine Raumlichkeit fur Ihre private Familienfeier ? Sie kdnnen unseren Saal auch mieten.
Sprechen Sie uns gern an. Wir helfen Ihnen gern weiter.



