Menii-
angebot

M

o

Kolibri-

Meniiservice

9,95 €

Meniilinie 1

10,20 €

Meniilinie 2

i

10,20 €

Meniilinie 3

Mendiilinie 4

Meniilinie 5

Gemischter Salat - Eisberg,
Paprika, Gutke, Tomate,
Mais, Friihlingszwiebeln,
Feta + Dressingw

Art. 106026

Feines Fischfrikassee vom
Alaska-Seelachs in Rahmsofe

mit Gemuseeinlage, dazu Langkorn-
reis G,G1,FiMMeLlas

Art. 4431 L@

Gemiuse-Kartoffel-Eintopf
mit geschnittener Mettwurst vom
Schwein 20,3,

Art. 4601 L]

Zwei Hahnchenoberkeulen
in feiner RotweinsoRe, dazu Salzkar-
toffeln 20

Art. 4799 Xe

Schweineriickenbraten in

Feinschmecker-SoRe dazu
buntes Gemiise und Petersilienkar-
toffeln G,G1.MMe La,S

Art. 4180 Y@

Vegetarischer Mohrenein-
topf mit feinen Kartoffelwiirfeln

Art, 4603 L @

Cremiges Rahmgemiise aus
Mohren, Blumenkohl und Bohnen
mit Kerbel verfeinert, dazu bunte
Bandnudeln G,G1,EiMMe,La,S

Art. 4586 @

Klopse "Koénigsberger Art"
vom Schwein und Rind dazu
Rote-Bete-Gemiise und Salzkartof-

feln 6,61,Ei,M,Me La,S

Art. 4078 L @

Nudelpfanne "asiatischer

Art" mit Hahnchenbruststiickchen
G,G1,Ei,.Sb

Art. 4514 ®

Rahmgeschnetzeltes vom
Schwein mit Gartengemiise und
Petersilienkartoffeln 6,61,M Me.Las

Art, 4123 L @

Chef Salat - Eisberg, Papri-
ka, Gurke, Tomate, Ei,
Schinken, Kase, Croutons
+ Dressingcicm

Art. 106027

Frikadelle vom Schwein in

Pfeffersofe mit Erbsen und Spi-
ralnudeln G,G1,Ei,M Me,La,5,Sn

Art. 4011 ]

Buntes Spargelgemiise-Ra-
goutin feiner SoRe, dazu Salzkar-
toffeln 6,61 MMeLas

Art. 4599 L ®

Hahnchenfilets "Gartnerin

Art" in Sahnesofe mit Gemiiseein-

lage, dazu Langkornreis
G,.G1,MMe,La$S

Art. 4793 L @

Zwei Rinderfrikadellen auf
Kohlrabi-Rahm-Gemiise, dazu wiir-

zige Kartoffelscheiben
G,G1,Ei,MMelas

Art. 4013 ]

In Vollmilch gekochter

GrieRbrei mit Pflaumenkompott
9,6.61MMe.La

Art, 4513 L @

Spiralnudeln in KdsesoRe

mit Tomatenwirfel-Garnitur
G,G1,MMela,s

Art. 4301 L @

Hahnchenfilets in einer
slBR-sauren Solle "asiati-
scher Art" mit Langkornreis sb

Art. 4763 @

Gebratene Gefliigelleberin
Apfel-Zwiebel-Soflte mit Rotkohl und
Salzkartoffeln 6,G61.sb,5

Art. 4444 )

Deutsches Beefsteak mit Erb-

sen und Méhren, dazu Spiralnudeln
G,G1.Ei,S,Sn

Art, 4023 L @

Farmer Salat - Eisberg, Pa-
prika, Gurke, Tomate, Co-
leslaw, Putenstreifen +
Dressingm

Rauberpfanne vom Rind
und Schwein mit Nudeln
G,G1,8,8n

Rostbratwiirstchen "Fran-

kischer Art" vom Schwein auf

Sauerkraut mit Kartoffelplree
3.MMe,La

Panierter Alaska Seelachs
mit Erbsen und Méhren in Butterso-

f3e, dazu Frihlingsplree
G,G1,Fi,MMe,LaS

Zartes Rindfleischin einer
klassisch-westfalischen Zwiebelso-
Re, dazu griine Bohnen und Salzkar-
toffeln 20,G,G1,M,Me,La,S,5n

Allerlei" und Stampfkartoffeln
G,G1,EiMMe La,S

Art. 4554 L @

Schwein 6,G1.Ei.S

Art. 4584 ]

heller SofRe, mit Kase (iberbacken
M.Me,La,S

Art. 4597 ®

G,G1,EiMMe,La,S,Sn

Art. 4297 L ®

Art. 106028 Art. 4096 9 Art. 4021 2 Art. 4423 @ Art. 4211 @
Goldgelbes Eieromelette in | Spaghetti Bolognese mit Kartoffel-Gemiise-Auflauf Rindergeschnetzeltes Schweinebraten "Altdeut-
KasesoRe mit Gemiise "Leipziger | HackfleischsoRe vom Rind und mit Brokkoli, Méhren und Zwiebeln in| "'Stroganoff" mit Spatzle sche Art" mit Blumenkohl in SoRe

und Petersilienkartoffeln M,Me,La,s,Sn

Art. 4158 L ®

Vegetarisches Kartoffelgu-
lasch mit Paprika und Bohnen s

Art. 4619 2

Saftige Gemiisefrikadelle
mit Mdhren in Solte, dazu Petersili-
enkartoffeln G,G1,EiMMeLa

Art. 4387 L ®

Hahnchenfilets in cremiger

Zwiebel-SoRe mit Brokkoli-Ge-
muse und Spiralnudeln G,G1,MMe,La

Art. 4777 ®

Paprikaschote mit Hack-
fleischfiillung vom
Schwein in Tomatensofe mit
Langkornreis G,G1.Ei,S

Art. 4028 L]

Zartes Gulasch vom Rindin
ChampignonsoRe, dazu Gemiise
"Leipziger Allerlei" und Kartoffelklg-
Re EiMMelas

Art. 4263 L ®

Kuchen

Freuen Sie sich auf
leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die
gewiinschte Anzahl
neben der entsprechenden
Abbildung im
Bestellschein ein!

et

Apfelkuchen

d

G,G1,Ei,MMe,La

Kirschkuchén |

G,G1,Ei,M,Me,La, Sk @)

o
Butterkuchen

6,G1,EI, M, Me, La,SF, 51 Q@

Bestellschein

Kalenderwoche: 45

Kuchen

Anzahl

Fr

06.11.

Sa

So

Wir sind persdnlich von Montag bis Freitag
von 07:00 - 13:00 Uhr fir Sie erreichbar.

Bestell-InformationlL = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menils, mild gewiirzt und schonend zubereitet)

Wadhlen Sie lhre Kostform:

je Salat: 1,30 €@ - zyckerarm (max. 5 g Zucker/100 g)

Tel.: 03 85 - 67 67 81 90 | WerkstraBe 114 | 19061 Schwerin
E-Mail: kolibri-menueservice @vs-swm.de

Web: www.vs-swm.de

je Dessert: 0,80 €

je Stiick Kuchen: 2.20 €

Anderungen vorbehalten

T=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpikelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25 EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keal/g 1= = enthilt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E<Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte SF1=Mandeln $£2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

Kunden-Nr.




Bestellschein

Kalenderwoche: 46

Kuchen

Anzahl

Menii-
angebot

Mo

15.11.

Kolibri-

Menuservice

(I 995¢

Meniilinie 1

Mendiilinie 2

Meniilinie 3

Wir bringen Thnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit!

Meniilinie 4

Meniilinie 5

Gemischter Salat - Eisberg,
Paprika, Gutke, Tomate,
Mais, Fruhlingszwiebeln,
Feta + Dressingm

Art. 106026

Vegetarischer Griine-Boh-
nen-Eintopfs

Art. 4608 L ®

Penne-Nudeln mit Hack-

fleischsoRe vom Rind
G,G1,M,Me,La

Art. 4596 L @

Rinderleber "Berliner Art"

mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur,
dazu Stampfkartoffeln 6.G1.MMe La,s

Art. 4282 @

Gediinsteter Alaska-See-

lachs in feiner Dill-RahmsoRe mit

cremigem Spinat und Salzkartoffeln
Fi,M,Me,La,S,Sn

Art. 4475 L @

In Vollmilch gekochter
GrieRbrei mit Erdbeer-Apfel-Kom-
pott G,G1,MMs,La

Art. 4533 L @

Mini-Hacklets vom Schwein
und Rind in SoRe dazu Kohira-

bi-Méhren-Gemuse und Kartoffelpii-
ree G,G1,Ei,MMe,La,3,Sn

Art. 4075 L @

Weilke-Bohnen-Eintopf mit
Speck s

Art. 4611 2

Panierte Alaska-Seelachs-

happen dazu Petersilienkartoffeln
mit wirzigem Dip G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4462 L @

Deftiger Schweinebraten mit

Rosenkohl und SpeckkléRen
20,6,G1,Ei.M,Me,La,5,5n

Art. 4117 ®

Chef Salat - Eisberg, Papri-
ka, Gurke, Tomate, Ei,
Schinken, Kase, Croutons
+ Dressingeicm

Art. 106027

Jagdwursttopf vom

Schwein in milder TomatensoRe,
dazu Spiralnudeln 20,3,6,G61,5n

Art. 4195 L]

Paniertes Schweineschnit-
zel mit pikanter

Schaschlik-Solle dazu
Spiralnudeln 20,G6,G1.5n

Art, 4131 ®

Feines Hithnerfrikassee

"Friihlingsart” mit Langkornreis
G.G1.MMeLlas

Art. 4745 L ®

Seelachs in Kriautermarina-
de dazu rustikales Friihlingsgemiise
und Salzkartoffeln Fi

Art. 4407 L ®

SiiBer Apfelmilchreis mit Zimt
und Zucker M Me,La

Art. 4539 L

Hackfleischrollchen vom
Schwein in Tomatensofle
dazu Gemusereis G,G1.Ei,S

Art. 4077 L @

Bunte Gefliigelpfanne mit Pa-
prika und Champignons, dazu
Spatzle 6,61,EiMMe,La,s

Art. 4736 ®

Panierter Alaska-Seelachs
in Senf-Krautersof3e, dazu Kartoffel-
wiirfel G,G1,Fi,M Me,La,S,Sn

Art. 4472 L ®

Rheinischer Sauerbraten
vom Rind mit RosinensoRe, dazu

Rotkohl und KartoffelkldRe
G,G1,EiMMe,La,S

Art. 4260 L@

Farmer Salat - Eisberg, Pa-
prika, Gurke, Tomate, Co-
leslaw, Putenstreifen +
Dressingwu

Art. 106028

Gemiisepfanne "asiati-
scher Art" in siiR-saurer
SofRe mit Langkornreis 6,61.5b,5n

Art. 4339 ®

Quarktaler auf VanillesoRe

dazu Ananas-Mango-Kompott
G.G1,EiMMe.La

Art. 4590 L@

Herzhafter Rindfleischtopf
mit Spatzle 6,G1Ei

Art. 4247 ®

Panierter Alaska-Seelachs

mit Krauterfillung dazu Ro-
manesco, Blumenkohl und Brokkoli

in Sof}e und Salzkartoffeln
G,G1,FiMMe,La,Sn

Art. 4402 L @

Geschnittene Bockwurst
vom Schwein mit Kartoffeln in

wirziger Sof3e "nach Art Kartoffelsa-

lat" verfeinert mit Gurken und Dill
20,3,5,5n

Art. 4010 [+

Hahnchenfilets in herzhaf-

ter PilzsoRe mit Schwarzwurzel-

gemiise und Petersilienkartoffeln
G,G1,MMelaS

Art. 4458 L @

Ofennudeln mit vegetari-
schen Ballchen (auf Weizenba-

sis) und Tomatensofle, garniert mit
Kése G,G1,Ei,Sb,MMe,La

Art. 4537 P

Schlemmergeschnetzeltes
vom Rind in Paprika-Rahmsolte

mit Gartengemise und Bandnudeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4272 L]

Dicke Rippe vom Schwein
in herzhafter BratensoRe, mit griinen

Bohnen und KartoffelkléRen
G,G3,Ei,MMe,La,S,Sn

Art. 4111 L @

Schweinebraten in SoRe mit
Apfelrotkohl und Spatzle 6,G1.Ei

Art. 4110 L@

Pichelsteiner Eintopf mit
Rindfleisch s,sn

Art. 4644 L ®

Gefliigelbratwurst in herz-
hafter Sofle mit Kohlrabi-

Méhren-Gemise und Salzkartoffeln
3,M,Me La,S,Sn

Art. 4766 L @

Bunter Fischtopf vom Alas-

ka-Seelachs mit Gemiiseeinlage
und Salzkartoffeln 6.G1,FiMMeLas

Art. 4465 (O ]

Rindfleisch in Meerrettich-

sofle mit Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln m,Me La

Art. 4216 L @

Kuchen

Freuen Sie sich auf
leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die
gewtinschte Anzahl
neben der entsprechenden
Abbildung im
Bestellschein ein!

o,

Apfelkuchen

»

G,G1,Ei,M,Me,La

Kirschkuchen

G,G1,Ei,M,Me, La, Sb (gg

L Wi

Butterkuchen

6,61, Ei,M,Me, La,5f,Sf1 @

Kreuzen Sie bitte die gewiinschte Anzahl an,
tragen Sie lhre Anschrift auf der Riickseite ein
und senden Sie den Bestellschein an uns oder
geben Sie ihn Ihrem Meniikurier mit.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auf-
trags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum
Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen. Zudem haben
Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht hinsichtlich ihrer perso-
nenbezogenen Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Loschung lhrer personenbe-

zogenen Daten.

Wir sind personlich von Montag bis Freitag
von 07:00 - 13:00 Uhr fiir Sie erreichbar.

Tel.: 03 85 - 67 67 81 90 | WerkstraBBe 114 | 19061 Schwerin
E-Mail: kolibri-menueservice @vs-swm.de

Web: www.vs-swm.de

Wahlen Sie Ihre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet)
@ = Zuckerarm (max. 5 g Zucker/100 g)

Anderungen vorbehalten

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel{n) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpskelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch = Meniis mit mind. 25¢ EiweiB und einer Energiedichte van mind. 1 kealfg = = enthilt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdnisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln 5f2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen aibt es unter www.aoetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486 Hier kiinnen keine Restellinaen aufnenehen werden






