vom 20.01.2025 bis 26.01.2025

Bestellung bitte 1 Woche im Voraus, Anderungen vorbehalten

Miteinander ® Fiireinander Men | Men Ii
Montag:
Weitere Angebote der Schneckennudeln mit Gemuse in Tomatensuppe mit Rind und Reis
Volkssolidaritét: 20. Jan. Késesahnesofe (G,Ei,M) (G.Ei)
Dessert Obstkompott
héusliche Krankenpflege Dienstag: e‘laSka'8ee|a_ChS "_1 Zitronen-
Krautersole mit Weillkraut-Salat | vegetarische Kohlroulade in SoRe und
21. 4 und Reis Kartoffeln (G,Ei,M,Sn,S)
. Jan. .
medizinische Behandlungspflege (FLM)
Dessert Quarkspeise
Mittwoch: Hahnchenrahmgulasch mit Erbsen _ o _
Hauswirtschaftspflege 29 Jan Naturell und Salzkartoffeln Kichererbsen in wurziger Kokosmilch-
: : (M,S,Sn) Tomatensolie und Kartoffelrdsti (Sn)
Seniorenwohnanlage Dessert Pudding
Donnerstag
23. Jan Ei mit Senfsol3e, Mohren-Apfel-Salat Brathering mit Bratkartoffeln (mit
Betreutes Wohnen : : und Petersilienkartoffeln (Ei,Sn,M) Speck) und Remoulade (Fi,M)
Dessert Banane
vollstationdre Pflege Freitag Schnitzel Hawaii mit Softe und Résti ltalienischer Nudelsalat
(G,Ei,M) (Pesto,Feta,Tomaten)
24. Jan. (G,Ei,M)
Kurzzeitpflege
Dessert Fruchtkaltschale
Samstag Italienischer Nudelsalat
Tagespflege Schnitzel Hawaii mit SoRe und Rosti (Pesto,Feta,Tomaten)
25. Jan. (GsEI!M) (G!EIaM)
Essen auf Rédern Dessert Gotterspeise
DETEC Rosenkohlauflauf mit Kartoffeln Hackbraten mit Mischgemduse in
(G,Ei,M) SoRe und Salzkartoffeln
Begegnungsstétte, hier kbnnen Sie 26. Jan. (G,Ei,M,S)
taglich Ihr Mittag einnehmen
Dessert Buttermilchdessert Mango

Kurzfristige An- und Abmeldung bis 7:30 Uhr moglich unter Tel.: 038 86 /7 24 48

Sie sind Allergiker oder mussen bei lhrer Erndhrung auf bestimmte Dinge achten? Sprechen Sie uns an!
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene kénnen beim zustandigen Personal eingesehen werden

a - enth. Gluten, b - enth. Krebstiere, ¢ - enth. Ei, d - enth. Fisch, e -
enth. Erdniisse, f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl.
Laktose, h - enth. Schalenfriichte, i - enth. Sellerie, j - enth. Senf , k -
enth. Sesam, | - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n -
enth. Weichtiere, al - enth. Weizen, a2 - enth. Roggen, a3 - enth.
Gerste, a4 - enth. Hafer, a5 - enth. Dinkel, a6 - enth. Kamut, hl - enth.
Mandeln, h2 - enth. Haselnuss, h3 - enth. Walnuss, h4 - enth.
Cashewnuss, hb - enth. Pekannuss, h6é - enth. Paranuss, h7 - enth.

Pistazie, h8 - enth. Macadamianuss
1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit

Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 -
geschwdrzt , 7 - gewachst, 8 - mit Phosphat, 9 - mit SiiBungsmittel, 11 - mit
einer Zuckerart und Siiungsmittel, 12 - auf der Grundlage von Tafelsiife,
13 - enth. eine Phenylalaninquelle(Aspartam), 14 - kann bei iibermaBigem
Verzehr abfiihrend wirken, 16 - chininhaltig, 17 - coffeinhaltig, 18 - mit
MilcheiweiB, 20 - mit erhohtem Tauringehalt, 21 - kann Aktivitdt und
Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrdchtigen, 34 - mit Jodsalz, 22 - mit
Sauerstoff unter Hochdruck farbstabilisiert



