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lhr Mentiiservice €9 Bestellschein

Kolibri -

Meniiservice

mit Herz

Kalenderwoche: 40

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

6,G1,63,M,Me,La,Sb,Sd,5,5n

Menii- 1 ﬂ Des: Sa: Kuchen
angebot Meni1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Meni 5 1 2 3 4 5 6 sert* lat -
Rinderleber "Berliner Art" | Vegetarischer M6hrenein- | Zwetschgenkndédel mit Vanille- | Geflligelfrikadelle in Bra- FleischkloBchen vom Rind P

Mo

mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur,
dazu Stampfkartoffeln G,G1,M,Me,La,s

Art. 4282 ® 10,70 €

topf mit feinen Kartoffelwiirfeln

Art. 4603 Ee. 9,35€

sole, dazu fruchtiges Pflaumenkom-
pott 10,G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4524 ze.L 10,20 €

tensoRe mit Wirsinggemiise und
Kartoffelpiiree G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4790 e 9,35€

und Schweinin Soke mit Cham-
pignons, dazu buntes Gemuse und
Spiralnudeln G,G1,Ei

Art. 4001 ® 10,20 €

Rheinischer Sauerbraten

vom Rind mit RosinensoRe, dazu

Rotkohl und Kartoffelkl6Re
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Champignons in Rahmso-

Re dazu Serviettenknddel
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Goldgelb gebackener
Pfannkuchen gefiillt mit ro-

ter Griitze dazu JoghurtsoRe
G,G1,Ei,M,Me,La

Scholle "Finkenwerder Art"

garniert mit Speck und Shrimps, da-
zu Rahmkartoffeln 20,G,61,K,Fi,M,Me,La

Hahnchenfilets in feiner Sauer-
rahm-KrautersoRe, dazu Gemuse-
Reis G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4153 ® 10,70 €

Art. 4554 Ze. 10,20 €

Art. 4509 = 10,20 €

Art. 4780 8 9,65 €

Art. 4610 8L 9,65 €

Zarter Rinderbraten in kréafti-
ger Bratensofe mit Blumenkohl in

SofRe und Petersilienkartoffeln
M,Me,La,S,Sn

Art. 4231 e 10,20 €

Bunte Gemiiseplatte mit Blu-
menkohl, griinen Bohnen und Fin-

germohren, dazu Stampfkartoffeln
M,Me,La,S

Art. 4574 EZel 9,65 €

SiRer Apfelmilchreis mit Zimt
und Zucker M,Me,La

Art. 4539 @ L 9,35 €

Ente "asiatische Art" in
pikan-ter stiR-saurer SoRe mit Thai-
Reis sb

Art. 4782 L] 10,70 €

Gemiiseeintopf nach "Gart-
nerin Art" mit frittierten Mettball-
chen vom Schwein G,G1,Ei,S

Art. 4612 e 9,65 €

Bratwurst vom Schwein in

SoRe mit Kohlrabi-Méhrengemiise
und Stampfkartoffeln G,G1,EiM,Me,La,S

Siidlandische Gemiise-Nu-

delpfanne "vegetarisch" mit To-
maten und Paprika G,G1

Herzhaftes Rindersaftgu-
lasch mit Spatzle 6,61.Ei

Seelachs in Krautermarina-

de (aus nachhaltiger Fischwirt-
schaft) dazu rustikales Friihlingsge-
muise und Salzkartoffeln Fi

Feines Hiihnerfrikassee

"Friihlings Art" mit Langkorn-
reis G,G1,M,Me,La,s

stampf G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4318 e L 10,70 €

Art. 4585 e 10,70 €

Art. 4590 oL 10,20 €

Art. 4419 e 10,70 €

Art. 4759 ® 10,70 €

Klopse "Konigsberger Art"

Griinkohl mit Kasseler und Rau-

Reibekuchen mit Apfelmus

Hahnchenfilets in herzhaf-

Kartoffelsuppe "Holsteiner

|

Art. 4260 e 10,70 € Art. 4580 Ze 10,20 € Art. 4502 @ L 9,65 € Art. 4427 [ ] 10,70 € Art. 4744 e 965€ | -t v 0 0 0 1 1 1 1 ..
Paniertes Schweineschnit- | Goldgelbes Eieromelette in | SiiBer Kirschmichel mit vanil- | Hihnchenfilet "Gartnerin Wirsing-Mohren-Eintopf mit A
zel "Jager Art" in Champignon- | KdsesoRBe mit Gemiise "Leipziger | lesoRe G,G1,EiM.Me,La,sf.Sf1 Art" in SahnesoRe mit Gemii- | gebratenen Mettballchen vom ALl
soRe mit Friihlingsgemise und Pe- Allerlei" und Stampfkartoffeln seeinlage, dazu Langkornreis Schweingeteis il || e e s B TR
tersilienkartoffeln G,G1,M,Me La,s G,G1,EiM,Me La,S G,G1.MMeLaS (@{-—)E

N

Art. 4082 oL 9,65 € Art. 4549 ue 9,65 € Art. 4249 L 10,70 € Art. 4407 LIS 10,70 € Art. 4745 L 10,70¢ | 4 0 1 1 1 1 1 1 v 1=
Lammkeulenbraten "Pro- Kartoffel-Gemiise-Auflauf | Quarktaler auf VanillesoBe | Alaska-Seelachsschnittein | Zarte Hahnchenbrust auf RSN
vence Art" in KrautersoRe mit Brokkoli, Méhren und Zwiebeln in | dazu Ananas-Mango-Kompott Dill-RahmsoRe, dazu Erbsen und bun-tem Paprikagemiise und (\J Lo
mit griinen Bohnen und Fingermsh- | heller SoR3e, mit Kase Uberbacken 10,G,G1,Ei,MMe,La Fingermdhren und Salzkartoffeln wirzigen Krauterkartoffeln -~ | Bl | e .
ren, dazu Kartoffel-Pastinaken- YA BB ngj:

vom Rind und Schweinin cherendchen, dazu Salzkartoffeln G.G1Ei ter PilzsoBe mit Schwarzwurzel- | Art" mit geschnittener Mettwurst | WSS | [ | | | | | |
KapernsoRe mit Salzkartoffeln 203 gemiise und Petersilienkartoffeln vom Schwein203MMelas | || e e L ey

G,G1,Ei,M,Me,La,S G,G1,M,Me,La,S (:E‘:/j
06.10 06.10. %ﬁ@; """
Art. 4040 [ 9,35 € Art. 4197 10,70 € Art. 4557 2L 10,20 € Art. 4458 e 10,70 € Art. 4609 10,20 € =L

Mittags hei® gebracht oder gefroren jederzeit selbst zubereitet. Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (5 = Apfelkuchendefmicls - ST -
In unserem a' la carte Katalog finden Sie eine grofte Vielfalt. Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben &1 = Kirschkuchen 0651 EMMelash o e
je Salat: 1,15 € der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! 5 S e e

je Dessert: 0,65 € g =RUHErkuCHERRSRssins Name

je Stiick Kuchen: 2,00 €
Wir sind telefonisch Montag bis Freitag von 7:00 Uhr bis 13:00 Uhr erreichbar.
Tel.: 0385 67 67 81 90 Mail: kolibri-menueservice@vs-swm.de

Wahlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett)

StraBe, Hausnr.

IWohnort

Anderungen vorbehalten

| E—— T y rrrTTrT—

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SGBungsmittel(n) 20=mit Nitritpikelsalz < =mit Alkohol { = vegetarisch %= Meniis mit mind. 259 EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kealfg '_* = enthélt Zutaten vom Schwein =1}
:-* Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=\Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=~Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweil La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte 5f1=Mandeln 5f2=Haselniisse Sn=Senf [ :!
+ Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. -+

Art.Nr; 66001



