Volkszolidaritat

Kalibri Meni Service
Meumiiller Sirage B

Scheeerin - Westmecklienburg e,

lhr Mentiiservice €9
mit Herz

-

Bestellschein

-]

19057 Schvaarin . .
Kalenderwoche: 18 Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
—— G,G1,63,M,Me,La,Sb,5d,5,5n
3 - 1 Des- Sa- Kuchen
Menl sert* lat*
Angebar Menii1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 121314156 Anzahl
Eieromelette in Sauerrahm- | Schlemmergeschnetzeltes | Zwei Kohlrouladen vom Putengeschnetzeltes mit Festtagssuppe mit Rind- Alaska-Seelachs in Senf- fﬂf ----
M (9 Bl KréutersoRe mit Erbsen und vom Rind in Paprika-RahmsoRe | Schwein in BratensoBe mit Stampf- | RahmsoRBe dazu Kartoffele- | fleisch und GrieRnockerin ButtersoRe (aus nachhaltiger LB P

Méohren, dazu Kartoffelwdirfel
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4553 ze.L 9,65 €

mit Gartengemuse und Bandnudeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4273 L] 10,70 €

kartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4086 ® 10,70 €

cken, Gewiirz-/Krautermi-
schung, Gouda Kise, To-
matenmark

Art. CC_712 10,40 €

G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4693 oL 10,70 €

Fischwirtschaft) dazu Méhren und
Risi-Bisi G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4433 e 10,70 €

Gefliigelfrikadelle in Bra-

tensoRe mit Wirsinggemiise und
Kartoffelplree G,G1,M,Me,La,S,Sn

Linseneintopf "Hausfrauen

Art" mit deftiger Bauernwurst vom
Schwein 20,3,s

Putenmedaillons in Butter-

KrautersoRe mit Pariser

Karotten und Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S,Sn

Ente "asiatische Art" in
pikan-ter stiR-saurer SoRe mit Thai-
Reis sb

Senfkrustenbraten vom

Schwein in herzhafter SoRe mit

Ribengemlse, dazu Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Klassisches Hiihnerfrikas-
see in RahmsoRe mit Ge-

miseeinlage dazu bunter
Gemii-sereis G,G1,MMe,La,S

Art. 4219 8L 10,20 €

Art. 4507 L] 10,20 €

Art. 4512 = 10,70 €

Art. 4098 L] 10,20 €

G,G1,FiM,Me,La

Art. 4434 8L 10,20 €

|

Art. 4767 L] 10,20 €

Goldgelb gebackener Eier-
pfannkuchen mit Apfel-Quark-
Fullung 9,G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4542 Ze.L 9,65 €

Hahnchenbrustin Curry-Rahm-
sof’e mit Friichten, dazu Gemduse-
reis M,Me,La,s,Sn

Art. 4400 LS 10,70 €

Saftige Gemiisefrikadelle
mit Mohren in So3e, dazu Petersili-
enkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4387 Ze.L 10,20 €

Klassischer Leberkédse vom
Rind und Schwein mit kraftiger Bra-
tensoRe, dazu Sauerkraut und
Stampfkartoffeln 20,3,M,Me,La,S,Sn

Art. 4085 10,20 €

SiRer Apfelmilchreis mit Zimt
und Zucker M,Me,La

Art. 4539 @ L 9,35 €

Art. 4790 e 9,35€ Art. 4641 ® 9,65 € Art. 4751 e 10,70 € Art. 4782 ® 10,70€ | Art. 4192 e 10,70 € Art. 4797 Y ® 965€ | L | | 1 1 0 1 1 EEFLL

Zartes Rindergeschnetzel- | Bandnudeln Carbonaramit | Apfelstrudel mit Vanilleso- | Frikadelle vom Rind und Gebackene Filetstiicke Gefliigelbratwurstin SoRe mit - SA

tes mit Rotkohl und KartoffelkiéBen | gerduchertem Speck in Kasesolle Re 661 MMeLa Schwein in Champignon- vom Alaska-Seelachs dazu Kohlrabi-Méhren-Gemuse und Salz- A el

G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn 20,6,G1,Ei.MMe La RahmsoRe mit Gartengemiise Kohlrabi-Erbsen-Gemiise in cremi- kartoffeln 3aMMeLassn SRR .| ST
und Salzkartoffeln G,G1,Ei,MMe,La,S ger Softe und Stampfkartoffeln (@é‘):

Paprikaschote mit Hack-
fleischfiillung vom
Schwein in TomatensoRe mit
Langkornreis G,G1,Ei,S

Art. 4026 L] 10,70 €

Herzhaftes Rinderge-

schnetzeltes "Stroganoff"

mit Petersilienkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S,Sn

Mini-Frikadellen vom Rind

und Schwein in einer Bratenso-
3e mit Riben-Gemise, dazu Kartof-
feln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Champignons in Rahmso-

Re dazu Serviettenknddel
G,G1,EiMMeLa,S

Fischstabchen (aus nachhalti-
ger Fischwirtschaft) mit Rahmspinat
und Kartoffelpuree G,G1,Fi,M,Me,La

Weier Stangenspargel mit
Sole a la Hollandaise, dazu ein
Schweineschnitzel und Salzkartof-
feln G6,61,M,Me La,S

N

Rindfleisch in Meerrettich-

soRe mit Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La

Art. 4502 @ L 9,65 €

Art. 4013 ] 10,20 €

G,G1,FiM,Me,La

Art. 4401 e L 10,70 €

Art. 4282 ] 10,70 €

Art. 4458 e 10,70 €

Art. 4598 u 10,70 €

Saftiger Schweinebraten in

BratensoRe dazu Rotkohl und
Salzkartoffeln

Vegetarischer Kiirbis-Kar-
toffeleintopf mit Steckriibe

Rostzwiebelschnitzel vom

Schwein dazu cremiges Weik-
kraut mit Méhren und Rostkartoffeln

Rinderroulade in kréftiger
BratensofBe mit Wirsinggemiise,
dazu Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Panierter Alaska Seelachs
mit Erbsen und Méhren in Butterso-
Re, dazu Frihlingspliree

Art. 4233 o 9,65 € Art. 4053 ®! 9,65 € Art. 4580 ©ze 10,20 € | Art. 4429 e 10,70€ | Art. 4188 e 10,70€ | Art. 4210 ® . 1070 { | | | | 1 1 | | [|¥..
Goldgelb gebackener Zwei Rinderfrikadellen auf Wildlachsfilet in einem Rinderleber "Berliner Art" Hahnchenfilets in herzhaf- | Spaghetti in Brokkoli-Kase- f_;zj """
Pfannkuchen gefiillt mit ro- | Kohlrabi-Rahm-Gemuse, dazu wiir- | Spargelgemiise-Ragout (aus | mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur, | ter PilzsoBe mit Schwarzwurzel- | soBe mit buntem Gemiise ]
ter Griitze dazu JoghurtsoRe zige Kartoffelscheiben nachhaltiger Fischwirtschaft) mit But- | dazu Stampfkartoffeln 6.G1.MMe,La;s gemiise und Petersilienkartoffeln GGILEMMeLa B | e D e g e e . saaee
G,G1,EiMMe,La CCREIMMEES S tersoRe, dazu Petersilien-Reis G,G1.MMe,La S Q—ﬂ:zj:

Gefiillte Semerrolle vom

Schwein in RosmarinsofRe
mit grinen Bohnen und Fingermdh-

G,G1,M,Me,La,S,Sn G,G1,Fi,M,Me,La,S ren, dazu Salzkartoffeln (:E://;j
GG EMMoLas o a et Rl | Gl Sk | Beiinclt] Sood || MRt
05.05. 05.05. Q{%: .....
Art. 4168 8L 9,65 € Art. 4628 ze.! 9,35 € Art. 4162 10,70 € Art. 4203 L] 10,70 € Art. 4425 8L 10,70 € Art. 4107 e 10,70 € 20
Mittags heilt gebracht oder gefroren jederzeit selbst zubereitet. Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (‘3’ = Apfelkuchen®¢! M Mets B — -
In unserem a' la carte Katalog finden Sie eine grol3e Vielfalt. Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben «;"I — Kirschkuchen 0661 EiMMeLaSh g
Wir sind telefonisch von 7.00 Uhr bis 13.00 Uhr erreichbar. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! 5 _ F
Tel: 0385 67678190 4@ = Butterkuchen®etthielasisn S o
Preis je Salat: 1.15 € : . : b
Preisjej Dessert: 0,65 € Wahlen Sie Ihre Kostform: s B
Preis je Stiick Kuchen: 2,00 € L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) & i StraBe, Haysor.
web: vs-swm.de @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett) = B

IWohnort

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpikelsalz =/ =mit Alkohol = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kealfg == enthélt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gé=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=laktose S=Selleric Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf ;i
- Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486 Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. -

Art.Nr; 66001



